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1 вопрос – теоретический
1. Поведение матери и отца как основа формирования здоровой гендерной идентичности.
Гендерная идентичность - это субъективное ощущение принадлежности к определенному гендеру, которое может соответствовать или не соответствовать биологическому полу человека. Формирование здоровой гендерной идентичности является важной частью общего развития и самоопределения ребенка.
В нашем обществе существует набор представлений о том, как, по нашим ожиданиям, мужчины и женщины должны одеваться, вести себя и представлять себя.
Роль матери и отца в жизни ребенка нельзя недооценивать. Их поведение, стиль общения, нормы и ценности, которые они передают своим детям, оказывают глубокое и долгосрочное влияние на развитие ребенка. 
Матери и отцы часто служат первыми и наиболее важными моделями гендерного поведения для своих детей. То, как родители взаимодействуют друг с другом, как они выполняют гендерные роли в семье, и как они относятся к своему собственному гендеру, может в значительной степени повлиять на то, как ребенок воспринимает и понимает гендерные роли и идентичность.
Поощрение самовыражения и поддержка в осознании и принятии собственной гендерной идентичности ребенка крайне важны. Родители должны обеспечить безопасное пространство, где ребенок может изучать, задавать вопросы и развивать свое понимание гендера.
Родители должны научить ребенка уважать гендерные различия и не ставить стереотипы и предубеждения выше индивидуальности и уникальности каждого человека.
Стереотипы о гендере могут ограничивать возможности ребенка и его восприятие себя. Родители должны стремиться воспитывать детей без строгого привязывания к гендерным стереотипам. Например, девочки могут играть с машинками, а мальчики - с куклами.

2-ой вопрос – практический (по выбору студента)
Гендерная автобиография

С какого возраста вы себя помните?
5 лет
 Когда вы впервые почувствовали различия между мальчиками и девочками, мужчинами и женщинами?
11 лет
 Когда вы заметили разное отношение взрослых к мальчикам и девочкам?
5лет
С кем вы предпочитали играть в возрасте 5-8 лет? 
девочки
Помните ли вы свои любимые игрушки? 
плюшевый мишка
Кто были любимыми сказочными героями и героями мультфильмов? 
Снеговик-почтовик
Любимые игры: подвижные или спокойные, групповые или одиночные? 
Спокойные, одиночные
Какова была ваша одежда и внешний вид в раннем детстве, в младших классах, в подростковом возрасте?
Опрятные, скромные, бантики
Что вам говорили в детстве, какой должна быть девочка, каким должен быть мальчик? 
Девочка должна быть скромной и воспитанной, мужчина сильным и смелым.
Как вам давали понять, какого поведения от вас, как от мальчика или девочки, ждут окружающие?
На жизненных примерах
Гендерные процессы в школе. Поведенческие модели, насаждаемые учителями: различались ли для мальчиков и девочек?
Одинаковое для мальчиков и девочек
 Отношение учителей к успеваемости и дисциплине мальчиков и девочек – было ли оно различным?
К успеваемости одинаковое
Отношения с родителями. Кто из родителей был вам ближе в дошкольном, младшем школьном, подростковом и юношеском возрасте? 
Не могу выявить разницы.
Какие правила отношений между представителями разного пола существовали в вашей семье? 
уважение и послушание к мужчине
Каким моделям отношений вы стараетесь следовать?
Мужчина должен принимать решения, а женщина направлять. Именно такой модели стараюсь придерживаться.
Какие качества вы больше всего цените в мужчинах, какие – в женщинах? Почему? Считаете ли вы, что женщины и мужчины страдают от гендерных стереотипов и норм, распространенных в обществе?
Мужчина должен быть ответственным, дисциплинированным и смелым.
Женщина должна быть внимательной, заботливой.
В некоторой степени мешают. Потому что в настоящее время сильно изменились модели поведения.
Кто (или что), по вашему мнению, в большей мере повлиял на сложившиеся у вас гендерные взгляды и представления?
Семья
Выделите наиболее часто встречающиеся механизмы, приемы, способы, используемые окружающими для формирования вашей идентичности и ваших гендерных представлений.
Уступают место, открывают двери.
Говорят комплименты.
Я воспитывалась в полной семье. У меня есть сестра.  Отношения в семье строились на глубоком уважении между членами семьи. Папа стоял во главе, был добытчиком и защитником, опорой семьи, мама была хранительницей нашего очага.
Представление о собственной гендерной принадлежности у меня всегда складывалось ровно, так как как мама, так и папа заботились как о себе так и обо мне. Женская часть семьи всегда заботилась о папе. Сестра также вложила в мое гендерное воспитание немало. Она учила меня красиво одеваться и краситься. Основным механизмом формирования гендерной идентичности у меня стала трансформация от поколения моих родителей к поколению детей. Также на меня сильно повлиял социальный аспект , а именно религиозный. Он наиболее часто использовался окружающими.
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